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Het Martien Schaaperhuis op IJburg 1s postuum
vernoemd naar een van de initiatieinemers, manager
Martien Schaaper van de Nationale Woningraad.
Ymere ontwikkelde het, HVO Querido begeleidt

de bewoners.

p de begane grond zijn bednjven
gevestigd. Er is een keuken, een
portrolstoelenmaker en een
klussenbednif
De ondememers werken met de bewoners.
Het Martien Schaaperhuis is een mengel-
Moes van groeps- en zelfstandig wonen.
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Wie hier komt, heeft vaak een psychiatrisch
ziektebeeld, geen dak boven zijn hoofd en ge-
bruikt soms drugs. De bewoners klimmen op
naar een eigen appartement, de laatste stap.
Vanuit de buurt was aanvankelijk scepsis.
Achteraf valt het de buren reuze mee en komt
de buurman hier rustig een ladder lenen.

Daphne Roemelé:

Zelf aangeven

“Als kind maakte ik al praatjes met ze.” Daphne
Roemelé (38) heeft altijd een fascinatie voor
zwervers gehad. Nu zoekt zij bij HVO Querido
als woonbegeleidster dak- en thuislozen voor
het gloednieuwe Martien Schaaperhuis.

“We noemen het een trainingshuis.”

*Je woont hier maximaal drie jaar en leert
zelfstandig te wonen. We maken samen een
stappenplan. Als we ons niet als hulpverle-
ners opstellen, werkt het 't best. Laat ze zel
maar aangeven wat ze willen.”

Henk:
Eigen baas

*Je valt hier flauw van de hitte.” Henk

(56) was thuisloze, trok langs pensions en
opvanghuizen. Hij zit nu een week in het
Martien Schaaperhuis en moet erg wennen
aan de centrale verwarming op zijn kamer.
“Piff, s nachts zet ik ‘'m uit. Maar het is veel
beter dan een achtpersoonskamer in een
pension.

Ik ben nu mijn eigen baas. Mag roken op
mijn kamer, af en toe een wijntje. Ik mag niet
mopperen, al baal ik wel dat ik hier geen kat
mag hebben.”

Harry:

Rustpunt

“Ik doe hier de receptie en volg een cursus
om mijn eigen financién te beheren.” Harry
(53) leefde een maand op straat en zat acht
maanden in sociale pensions. "Acht man op

een kamer. Wie ligt er vannacht weer in je bed.

[k kan geen stront op de pleerand meer zien.
Vind het belangrijk mezelf goed te verzorgen.
Hier heb ik een rustpunt, kan ik dingen voor
mezelf op een njtje zetten. Muziek is mijn lust
en mij leven. Glenn Miller, in the mood

Jazzy dingetjes, eigen muziekjes. Hier kan

1k weer spelen.”

Murly:

Maling

"Ik was de grootste duivenmelker van de Bijl-
mer. Ik raakte alles kwijt, dat gebeurt mij niet
meer.” Murly (42) is beheerder van zijn aide-
ling in het Martien Schaaperhuis. “Zorgen dat
alles loopt. Ik investeer, heb een fiets gekocht
De spullen op mijn kamer haal ik van de
gtraat. Een rieten ligstoel, een schoenenkast
Kijk, dit zijn mijn schaatsen! Vorig jaar ben ik
gedoopt, in de Gaasperplas. Ik nam God altijd
in de maling. Het is tijd dingen serieus te
nemen. Ik wil voorlopig hier blijven en alles er
uithalen wat er in me zit.

Ymere werkt 25



ZOIg en wonen

Anita Doggen:
Losmaken

“Achter elke dakloze gaat een heel mens
schuil.” Als teamleider bij HVO Querido is
Anita Doggen (48) geinteresseerd in het
karakter van een dakloze. “Eigenlijk willen

zij hetzelfde als iedereen. Huisje, boompje,
beestje. Een man, een viouw, een kindje. Maar
zij kregen pech onderweg. In de Nassau krab-
belen ze weer op, ieder op zijn eigen manier.”
“Dit pand met kamers voor dak- en thuislozen
in het Amsterdamse stadsdeel Westerpark
huren we nu twee jaar van Ymere, die wil wat
doen voor deze groep. Naast een kamer en
woonbegeleiding wordt er voor dagbesteding
gezorgd. Alleen een woning aanbieden heeft
voor deze groep geen zin. Het gaat om een
netwerk van contacten en dagbesteding.

Ze moeten zich losmaken uit de groep dak-
lozen. Die zitten hier volop in de buurt

Dus je moet echt van goede huize komen.”
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Opkrabbelen

Martin en Goya:

Thuiskomst

“Een bordercollie, mool he. Toen ik een paar
dagen weg was, kreeg ik deze kaart van hem.
‘Ik ben in de war, ik mis je.” Mijn buurman
schreef het. Omdat ik voor mezelf kan zorgen,
kan ik ook voor Goya zorgen. Daarom mag ik
een hond houden, bij hoge uitzondenng.

Mijn dag begint om 5.30 uur. Kramen opzet-
ten voor de markt. 's Avonds afbreken. Ik
werkte vroeger in de bouw, kreeg last van
mijn rug. Raakte in de versukkeling. Kwam
op straat te staan. Steeds op weg naar de
volgende slaapplek. In de Nassau heb ik mijn
eigen kamer. Het was wel wennen, in zon
systeem. Nu is het geweldig. Ik ben klaar om
op mijn eigen te gaan wonen. Krijg straks een
woning aangeboden, je moet 't accepteren.

[k wil een echte baan en ook een opleiding
volgen, het liefst SPW. Heerlijk, als er bjj thuis-
komst een hond is die op je heeft gewacht.
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